WMloiwwoweanie do nali — rola
rocdzica




Zwigzane
Ze szkotg



( JD

Wle)rvwereic ey

‘AJJ///.«./_/J.«J \\\ {\
N \/\
\\\\\ JD\,

to stan gotowosci cztowieka do podjecia
okreslonego dziatania, czyli w tym
przypadku

chec dziecka do uczenia sie




Najbardzie] skuteczna jest
motywacja wewnetrzna, czyli
stan, w ktorym dziecko samo
Z siebie widzi, ze optaca sie |
warto jest sie uczyc (ze
wzgledu na pozniejsze
korzysci)
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“*Przezywanymi trudnosciami
emocjonalnymi, spowodowanymi trudng
sytuacjg zyciowg

“*Zniecheceniem spowodowanym
brakiem sukcesow

“*Przekonaniem, ze nauka jest nudna i do
niczego sie nie przyda



Zadaniem rodzica w wzbudzaniu
motywacji do nauki jest zapewnienie
dziecku odpowiednich warunkow do

nauki oraz pokazywanie dziecku, ze
warto sie uczyc.




“*Postawa rodzicielska — kochajgca i
stanowcza

“*Duze znaczenie wyksztatcenia i nauki
dla rodzica

“*Rozwijanie zainteresowan i uzdolnieh
dziecka

“*Stawianie adekwatnych wymagan
“*Wspotpraca ze szkotg



Caynpiki Srodowiska rodzipneso -
Fogiawea rodzicielska




Caynpiki Srodowiska rodzipneso -
Fogiawea rodzicielska




Akceptuje Wspéldziala
Rodzic kochajacy
i stanowczy
Daje dziecku Uznaje

rozumng swobode,
wiasciwag dla jego

wieku

prawa




a jasno okreslone zasady, wartosci, normy i ograniczenia. Poswieca
czas, by nauczy¢ tego dzieci, udziela jasnych komunikatéw
(ostrzezen), gdy dziecko przekracza ustalone granice. Jednoczesnie
okazuje dzieciom wsparcie (gesty mitosci, spedzanie z nimi czasu,
stuchanie ich).

Jest elastyczny i gotowy na
wystuchanie dziecka, jego
punktu widzenia — takze w
sytuacji, gdy naruszono pewne
ograniczenia. Nawigzuje dialog
Z dzieckiem.



Rodzic Siangwezy i kocndjacy
ailcceniije

dziecko przyjmowane jest takim, jakim jest —
z wszystkimi cechami fizycznymi,
usposobieniem, mozliwoSciami umystowymi.
Tacy rodzice naprawde kochajg swoje
dziecko i okazujg mu to, obiektywnie je @
oceniaja, jawnie aprobuja, uwazajacen .}
je za godne pochwat, ale tez stosuja\%ﬁg\lg@
kary, jezeli dziecko zachowato sie C%’ﬁk\#z \
nagannie. @Z
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Rodzic kocndjaey i Sianowesy
WDOLZicic

dziecko jest angazowane w zajecia
rodzicow | domowe - w zaleznosci od
mozliwosci rozwojowych. Rodzicow
cechuje aktywnosC w nawigzywaniu

wzajemnych kontaktow. @
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dziecko jest uznawane za rowne, nie
jest przeceniane ani niedoceniane.
Rodzice w swobodny sposob
dostosowujg sie do poziomu rozwoju
dziecka, pozwalajg na
odpowiedzialnos¢ za wtasne
dziatanie, majg szacunek
dla jego indywidualnosci.




dziecko wzrastajac, zaczyna
byC coraz bardziej
samodzielne i niezalezne od
rodzica. Dziecku
pozostawiana jest
swoboda, rodzice jednak
utrzymujg swoj autorytet




Kodzic koenajaey i Sianowezy daje

| Kierujg dzieckiem w
pozgdanym stopniu.
Sg oni obiektywni w
ocenie ryzyka i
dbajg o zdrowie
fizyczne |
emocjonalne
dziecka.




Rodzic /,och,y'c, ay i Sianoweny deje
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Ono wtedy trzezwo ocenia
sytuacje, jest pewne siebie,
przystosowuje sie do roznych
sytuacji spotecznych, jest
uspotecznione, pomystowe,
zdolne do wspotdziatania z
rowiesnikami. Zdolne jest do
pokonywania roznych przeszkaod,
spetniania trudnych zadan.
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£ Dobrze jest, gdy sami
A\ . "> rodzice pokazujg
S - dziecku jak wazne

4 b y A . . . .

w jest wyksztatcenie |
, uczenie sie, chociazby

, przez rozmowy o tym.
Rodzice sg najwazniejsi dla dziecka, czesto
sg dla niego przyktadem, dlatego tez warto
mOowiIC dzieciom jak to byto z wltasng nauka,
z decyzjami podejmowanymi w kwestii
wyksztatcenia.
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Czynniici Skodowisica Fodzinneso
ZHUCTEHIE WNISZICL] 'en;i,z;i FICLLLCT

Warto wskazywac, jakie
korzysci przyniesie nauka
— ze warto zdobywac rozne
umiejetnosci | uczyc sie
troche wiecej, bo dzieki
temu mozliwy jest wybor. Kto umie mato,
ten bedzie mogt niewiele wykonywac,

co powoduje ograniczony wybor
chociazby przysztego zawodu.




C V/j Wie Zeipigres oy

Na motywacje do dziatania duzy wptyw
ma samoocena. Niska sprawia, ze
dziecko nie wierzy w siebie | jest mnig]
chetne, by uczycC sie czegos nowego,
podejmowac wyzwania. A jesli nawet
zaryzykuje, to przy pierwszych
niepowodzeniach wycofuje sie,
Zniechecajac sie do
jakiegokolwiek dalszego
dziatania




Pozytywna samoocena zas
powoduje, ze dziecko
akceptuje siebie | jest
bardzie] wytrwale, chetne do
dziatania, a poczatkowe
trudnosci mniegj je
Zniechecaja.
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Na samoocene sktada sie ¥
wiedza, jakg mamy sami o sobie *ﬁ@
— Im wiecej o sobie wiemy, tym
prawdziwej sie oceniamy.

Dlatego warto rozwijac
zainteresowania dziecka i jego
uzdolnienia, by poznato ono m
~ SwWoje mocne strony, wiedziato ' o @ @

~g W €Zym jest dobre.

L
o



Gdy dziecko wie, ze w czyms jest
dobre, niepowodzenia w innej
dziedzinie (np. w nauce) mniej je
,dotuja”, przez co tez moze bycC bardziej
chetne do poradzenia sobie z nimi (np.
przez poprawianie zadania, bycie
bardziej wytrwatym).



C’Zymz;i/, Srodowisicd rodzinneso

VCLEHE W VIS

Ll

Wazne jest rozpoznanie
na ile dziecko radzi sobie
W nauce, jakie sg jego
mozliwosci. Zniechecenie
naukg wynika¢ moze nie
Z lenistwa, lecz z
ostabionych umiejetnosci.
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Caynnilci Srodowisid rodzinneso
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Warto jest sprawdzic, jakie mozliwosci ma
dziecko, np. zobaczyc jak sobie radzi z
prostszymi, mniej skomplikowanymi
zadaniami lub ustalic poziom umiejetnosci
dziecka przy pomocy specjalistow, np. w
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej.
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Caynnilci Srodowisid rodzinneso
ciclefeyvatine yWdsamnic

Jest to o) tyle wazne, iz dziecko
moze wreszcie pracowac
w zgodzie ze swoimi
umiejetnosciami i faktycznymi
mozliwosciami.
Adekwatne wymagania sprawiajg zas, ze
uczen jest w stanie odniesc sukces,
zakonczyc pozytywnie dziatanie, a to
wzmacnia motywacje | zacheca do
ponownego wyprobowania swoich sit.




C 'Zyw"/i’i Srodagwisica rodzinneso
/
Wanororacad ze 5701

Zainteresowanie rodzica naukg dla
dziecka to znak ze jego nauka |
osiggniecia szkolne sg wazne dla
rodzica, ze nauka jest
pozytywna wartoscig,
czyms , o co warto sie
starac.




Caynpiki Srodowiska rodzipnese
Wsportoracad ze szkor




Wazny jest takze
kontakt rodzica z
wychowawcg, Dobrze
jesli rodzice na
biezgca sg
Zzorientowani w
sytuacji szkolnej
dziecka, nie tylko przy
okazji zebran.




Mozna ustaliC z
wychowawcg spotkania
raz w miesigcu, zeszyt
kontaktowy, rozmowy
telefoniczne, po to by
wiedzieC, jak faktycznie
dziecko radzi sobie z
obowigzkami szkolnymi.




Czynniici Skodowisica Fodzinneso
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Wsnorordcee

Rodzice, nawigzujgc pozytywna
wspotprace z wychowawcg | innymi
nauczycielami, pokazujg dziecku, ze sg
to kolejne osoby, dla ktorych warto miec
szacunek. Podkreslajg w ten sposob
takze wartosc szkoty | samej nauki.




Czynniicl Srodowisicd rodzinneso
//3’,JJ cil 72 5701

Takze czeste spotkania z nauczycielami
oraz kontrola obowigzkoéw szkolnych
sprawiajg, ze dzieci szybciej zaczynaja
sie z nich wywigzywac. ﬁ
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IoLywace do neiis

Nagroda
Zaczecie od prostszego zadania

Metoda szwajcarskiego sera
Znajomosc przedmiotu



N e ]
Nagrod

Nagroda zacheca dziecko do starania
sie oraz ,odwraca” uwage od trudow
dziatania. Nagradza¢ mozna, np.
codzienne odrabianie lekcji, za uczenie
sie, za samo staranie sie. Lepiej
nagradzac dziatanie dziecka niz efekt
jego pracy — bo to wzmacnia motywacje
wewnetrzna.



WNagrod

Wazne, by nagrode ustalic
razem z dzieckiem, gdyz to
dla dziecka ta nagroda ma
byC atrakcyjna, by chciato
mu sie starac. Mozna
starac sie jednak
ograniczac kupowanie np.,
kolejnej zabawki, a
wprowadziC¢ nagrode w
postaci np. wspalnej
rodzinnej wycieczki, wyjscia
gdzies, uzyskania
dodatkowego przywileju.




N e
Nagrod

(\

Tutaj bardzo przydaje sie wspotpraca z
nauczycielem - po to by ocenic
faktyczne starania dziecka, co zapewni
wiekszg skutecznosc samej takze

nagrody. @




e gd DrossZego Zaddpid

Gdy damy do wykonania
J jakies proste zadanie,
dziecko ma wigksze
szanse, by je pozytywnie
. zakonczyc Poczucie sukcesu
zacheci je do

sprobowania kolejnego zadania, nawet
moze troche trudniejszego.

Trudne zadanie przyznane na samym
poczagtku moze zakonczycC sie porazka, co
zniecheci do kolejnych dziatan.
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aezecie od prosiszeso i
Dlatego przy odrabianiu lekcji, przy
nauce czegos nowego, dobrze jest
zaczgc od zadania prostszego, ktore
zacheci dziecko, by pracowac dalej,



Duze zadanie do wykonania
np. duza praca domowa,
czy nauka na duzg klasowke, moze
znhiechecac dziecko ogromem pracy. Pomocne
moze bycC tutaj potraktowanie tego zadania jak
duzy kawatek sera bez dziur. Z tego zadania
mozna wyodrebniC mniejsze zadania, ktore sg
proste, mechaniczne i zajmujg nie wiecej niz
5=10 minut.




W wolnych chwilach mozna
zaczgc od wykonywania
wiasnie tych zadan. Pracujac tg
metodg w koncu okaze sie, ze duze zadanie
- duzy kawatek sera - stanie sie serem
szwajcarskim, ktory ma wiecej dziur niz sera.
Dziury te to juz wykonane mate zadania.




ZHajomose grzedinion

t atwiej zabrac sie do robienia czegos, o
czym duzo wiemy, zadanie nie wydaje
sie takie trudne. Warto wiec dziecku
pomaoc przypomniecC co wie na dany
temat, ze kiedys juz sie tego uczyto.
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ZHajomose grzedinion
Natomiast przy nowym temacie, uczeniu
sie zupetnie nowych rzeczy, warto je
porownac do tematu, ktory
dziecko dobrze zna.
Przydajg sie tu
zainteresowania dziecka,
jego ulubione czynnosci. Sprawi to, ze
dziecko bedzie zajmowac sie czyms, co
lubi (a przez to interesujgce) przy okazji
uczgc sie nowych umiejetnosci.
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Wlotywacja do
;Ooclwmowcmz
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* Rozwijaj samoocene wtasnego dziecka —
czesto chwal i dostrzegaj jego sukcesy,
zachecaj do pokonywania trudnosci np. przez
stosowanie nagrod

* Rozwijaj jego talenty | wykorzystuj je do nauki
nowych umiejetnosci

* “Uatrakcyjniaj nauke — przez pokazywanie
jaka jest wazna | przydatna



* Akceptuj dziecko | szanuj je, za to jakie
jest

* Badz rowniez stanowczy | ustalaj
konsekwencije

* Stuz wtasnym przyktadem

* 'Wspotpracuj ze szkotg, takze w celu
kontroli dziecka



Warto zwrdci¢ uwage, ze dla dzieci
przejscie z kl. lll do IV moze bycC
trudnym doswiadczeniem. Zmiana,
nawet jesli jest oczekiwana i chciana,
powoduje jednak, ze trzeba zaczac
inacze] funkcjonowac, na co inne sie

przygotowac, bo co innego sie juz od
dziecka oczekuje.



Lipbiciriel ‘*"\-/

Szczegolnie dzieci niesmiate | wrazliwe

mogg bardzo przezywac rozpoczecie

nauki w 1V kl., dlatego warto je
awczasu na to nowe doswiadczenie

R\ przygotowac.




“*Jesli dziecko nie zna jeszcze dobrze
szkoty, warto je wczesniej oprowadzic
po szkole, by poznato w ktorych klasach
bedzie miec lekcje

“*Zapoznac je takze z nauczycielami,
ktorzy je bedg po wakacjach uczyc, by
dziecko wiedziato jak wyglada, czego
mozna sie po nim spodziewac (np., ze
jest surowy, tagodny, dowcipny |tp)



“*Zapozna¢ z charakterem pracy w |V
klasie — ze trzeba byc¢ bardziej
samodzielnym, jest wiecej pisania |
bardzie] zroznicowane przedmioty
(przez opowiesci wiasne, starszego
rodzenstwa, starszych kolegow)

“*Przygotowac na to, ze na poczatku
moze czucC sie zagubione | przejete



“»Ze te emocje sa naturalne i normalne,
Ze po jakims czasie, po
przyzwyczajeniu, dziecko bedzie sie
CZuto coraz pewniej.

“*Warto opowiadac¢ o swoich

doswiadczeniach, ze mielismy podobne
odczucia | wrazenia



“*Pozwoli to dziecku na poradzenie sobie
z tymi emocjami, jesli bedzie wiedziato,
ze to, co przezywa jest naturalne | ze
takze rodzice mieli podobnie

“*Dzieki czemu szybciej przystosuje sie
do nowej sytuacji | bedzie mogto skupic
sie na nauce



Diziekirje za inwae
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