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Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr
78, poz. 483 ze zm.) — art. 72;

2. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2004
nr 256, poz. 2572 ze zm.);

3. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 1997
nr 89, poz. 555 ze zm.) — art.304;

4. Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U.
1964 nr 43, poz. 296 ze zm.) — art. 572,

5. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w poszczegodlnych typach szkét (Dz.U. 2009 nr 4, poz.
17);

7. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jedn.: Dz.U. 2002 nr 147, poz. 1231 ze zm.);

8. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. 2005 nr
179, poz. 1485 ze zm.);

9. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r.
(tekst jedn.: Dz.U. 2002 nr 11, poz. 109 ze zm.);

10.Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jedn.: Dz.U. 1996 nr 10, poz. 55 ze
zm.);

11. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U.
1994 nr 111, poz. 535 ze zm.);

12.Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.
2005 nr 180, poz. 1493 ze zm.);

13.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010r.
w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-
pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2010 nr
228, poz. 1488);

14.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U.
2010 nr 228, poz. 1487);

15.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003
r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej
wsrod dzieci i miodziezy zagrozonej uzaleznieniem (Dz.U. 2003 nr 26, poz.
226);

16.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lipca 2004r.
w sprawie szczegotowych zasad kierowania, przyjmowania, przenoszenia,
zwalniania i pobytu nieletniego w miodziezowych osrodkach wychowawczych
oraz miodziezowych osrodkach socjoterapii (Dz.U. 2004 nr 178, poz. 1833 ze
zm.);
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17.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010r.
w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i miodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych  spotecznie
w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogdlnodostepnych lub integracyjnych
(Dz.U. 2010 nr 228, poz. 1490);

18.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 stycznia 2008r.
w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow
tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz.U. 2008 nr
7, poz. 38 ze zm.);

19. Statut szkoty;

20.Program wychowawczy

Wstep

Profilaktyka jest to og6t dziatan majacych na celu zapobieganie wystgpienia u dzieci
niepozadanych zachowan, postaw czy przyzwyczajen wynikajgcych z negatywnego
wptywu Srodowiska zewnetrznego, jak rdéwniez pojawiajgcych sie problemow
zwigzanych z naturalnym rozwojem psychofizycznym. Jej celem jest ochrona ucznia,
wychowanka przed podejmowaniem zachowan hamujgcych lub niszczacych jego
rozwoj, okreslanych jako zachowania ryzykowne. W toku realizacji programu bedziemy
wiec z jednej strony starali sie pozna¢ poszczegdlnych uczniow, ich Srodowisko
rodzinne, a z drugiej analizowa¢ uwarunkowania wychowawcze i dziatania eliminujace
zagrozenia bezpieczenstwa i niedostosowanie spoteczne ucznidw. Ponizszy Program
Profilaktyczny odpowiada na pojawiajgce sie problemy i zagrozenia pojawiajgce sie
w szkole i jej Srodowisku.

Cele i zalozenia dziatan profilaktycznych

Szkolny program profilaktyki uwzglednia tresci ksztatcenia dostosowane do potrzeb
rozwojowych ucznidw naszego srodowiska. Jest on zintegrowany ze Statutem Szkoty
i Programem Wychowawczym i ma na celu:

1. Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym:

* doskonalenie i ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemdéw oraz
radzenia sobie z przejawami przemocy - eliminowanie zachowan
agresywnych

* wdrazanie do prawidtowego pojmowania norm zachowania przyjetych
przez spoteczenstwo, w miejscach publicznych oraz w srodowisku
rodzinnym

* dazenie do stworzenia modelu ,cztowieka szczesliwego” - wszelkie natogi
sg zazwyczaj rekompensatg dyskomfortu psychicznego.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia.

* zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego. Wspomaganie
zdrowia fizycznego i psychicznego poprzez ksztatcenie umiejetnosci
i nawykow ruchowych

» stwarzanie mozliwosci udziatu w zajeciach sportowo-rekreacyjnych

* organizacja czasu wolnego

3. Ksztattowanie waznych psychologicznie i spotecznie umiejetnosci:
* rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, ksztatcenie umiejetnosci
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zachowania sie w réznych sytuacjach, doskonalenie technik asertywnych

* umiejetnos¢ mowienia NIE

* wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i tozsamosci

* uczenie Swiadomego decydowania o sobie i ponoszenia konsekwencji
wiasnych decyzji

* wyrabianie poczucia tozsamosci i wtasnej wartosci oraz wiary w siebie.

4. Uswiadomienie zagrozeh zwigzanych 2z pracg dzieci w rodzinnych
gospodarstwach rolnych:

* usuwanie zagrozen wynikajacych z oddziatywania szkodliwych czynnikéw

srodowiska prac rolnych

* przekazanie rodzicom informacji dotyczacych bezpiecznej pomocy dzieci
w gospodarstwie
* ksztaltowanie wsrdéd dzieci przekonan o koniecznosci przestrzegania
zasad bezpieczenstwa przy wykonywaniu pracy
» dzieci wykorzystujg przekazang wiedze na temat bezpiecznych sposobdéw
wykonywania pewnych prac
* przekazanie dzieciom wiedzy na temat zasad udzielania pierwszej
pomocy.
5. Zapobieganie uzaleznieniom.
6. Wspieranie czynnikow chronigcych:
* silna wiez z rodzicami
* zainteresowanie naukg i wkasnym rozwojem
» praktyki religijne
* podtrzymywanie tradycji i ksztatcenie szacunku dla jej norm
* konstruktywna grupa réwiesnicza, autorytety.

Przewidywane efekty planowanych dziatan profilaktycznych.
W wyniku zastosowania szkolnego programu profilaktyki:

UCZNIOWIE:
* zmniejszy sie wskaznik wystepowania agresji i przemocy
* posigdg wiedze na temat uzaleznien i ich negatywnych skutkéw
* beda dostrzegali swoje mocne strony
* chetnie i aktywnie uczestniczg w promociji zdrowego stylu zycia
* zmniejszy sie wypadkowos¢ wsrod ucznidw pomagajacych w rodzinnych
gospodarstwach rolnych.

RODZICE:
* usystematyzujg swojg wiedze na temat uzaleznien, mechanizméw agresji
I przemocy

* zwiekszy sie swiadomosc¢ zagrozen wystepujacych z angazowania dzieci do prac
w rodzinnych gospodarstwach rolnych, higienicznego trybu zycia, racjonalnego
odzywiania
» korzystajg ze wsparcia instytucji specjalistycznych.
NAUCZYCIELE/WYCHOWAWCY:

* podwyzszg swoje kompetencje wychowawcze i profilaktyczne
* wychowawca na kazdy rok szkolny opracuje na podstawie SPP plan dziatah
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profilaktycznych dla swojej klasy, w ktorym uwzgledni zadania, sposoby
realizacji, formy i metody pracy.

EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Opracowany program profilaktyczny bedzie poddany ewaluacji na zakonczenie kazdego
roku szkolnego poprzez:
* diagnoze wybranych obszarow.

Podstawowg formg ewaluacji beda:

* ankiety skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow

* obserwacja

* wywiad, rozmowa

* hospitacje prowadzone przez dyrekcje szkoty

* metody socjometryczne.
Whioski z ewaluacji bedg przedstawione Radzie Pedagogicznej, a planowane zmiany
zatwierdzone uchwatg, po wczesniejszym zaopiniowaniu przez Rade Pedagogiczna.

SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU
Realizacja programu odbywac sie bedzie w ramach:

1. Zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych i opiekunczych prowadzonych przez
wychowawcdw i nhauczycieli przedmiotu, realizacji Sciezek edukacyjnych, a takze
na wycieczkach, spotkaniach oraz uroczystosciach okolicznosciowych.

2. Zajec pozalekcyjnych z dzieCmi majacych na celu:

* mozliwos¢ rozwijania przez ucznidw wiasnych zainteresowan;
* rozwigzywanie probleméw oraz radzenie sobie z przejawami przemocy;
* umiejetnos¢ otwartego wyrazania mysli, uczué i przekonan.
3. Poswiecania szczegolnej uwagi wychowawcy na wzmocnienie poczucia wtasnej
wartosci wychowanka poprzez:

* okazanie zainteresowania kazdemu wychowankowi,

* badanie srodowiska domowego oraz indywidualne rozmowy z rodzicami
lub opiekunami,

* udzielanie pomocy w rozwigzywaniu problemow osobistych poruszanych
przez wychowankow,

* wspolne opracowywanie metod postepowania w sytuacjach konfliktowych,

* dzielenie sie z rodzicami pozytywnymi uwagami o dziecku.

4. Pedagogizacja rodzicéw w ramach:

* zebran ogdinych,

* spotkah z wychowawcami,

» korespondencji z rodzicami oraz réznymi cztonkami spotecznosci szkolnej
i pozaszkolne;j.

METODY REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizacja programu odbywac sie bedzie w ramach:
* zajec¢ godzin do dyspozycji wychowawcy klasy,
* zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,
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* zajeC prowadzonych przez nauczycieli, pedagoga, wychowawcow
Swietlicy, bibliotekarzy, szkolng pielegniarke,

» zajeC pozalekcyjnych i pozaszkolnych,

* spotkan z rodzicami uczniow w szkole i ich domach,

* w ramach edukacji pedagogicznej,

* uroczystosci organizowanych na terenie szkoty,

* imprez charytatywnych organizowanych przez szkote i srodowisko lokalne.

2. Wspotpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majgcych na celu omawianie
problemow wysuwanych przez rodzicéw, wywiadowki profilaktyczne.

3. Wprowadzenie zaje¢ edukujacych napiecie, relaksacyjnych, zaje¢ srodlekcyjnych.
4. Organizacja kolezenskiej pomocy w nauce.

5. Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspodlnego, dbatosci o estetyke
klasy, szkoty i otoczenia.

6. Systematyczne informowanie rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu ich
dzieci

7. Pomoc w poznawaniu samego siebie i ksztattowaniu pozgdanego systemu
wartosci.

Na podstawie obserwacji i rzeczywistych potrzeb szkoty wyodrebniono cele gtowne,
wokot ktorych skupi sie realizacja dziatan profilaktycznych programu:

* Bezpieczna szkota

* Profilaktyka zdrowotna

* Profilaktyka uzaleznien — wspotczesne zagrozenia cywilizacyjne
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Protokdt posiedzenia RP z dnia 15/09/2011r.

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN — WSPOLCZESNE ZAGROZENIA CYWILIZACYJNE

Cele ogdlne Zadania Formy realizacji Spodziewany efekt Termin Odpowiedzialni
Pogtebianie  wiedzy Prowadzenie zaje¢ przez pedagoga i| Uczniowie i ich rodzice po-|W ciggu roku
. . i Swiadomosci na temat|wychowawcow. siadajg $wiadomos$¢ i wie-|wg harm.
Dostarczenie wiedzy na L ; . - . .
Lo uzaleznien. Spotkania ucznidw z przedstawicielami: |dze na temat wplywu uzy-

temat szkodliwosci srod- : . L - ) . . : Wychowawcy

; o Ukazanie  zagrozen Policji i Komisji ds. Profilaktyki i Roz-|wek na zdrowie cztowieka.

kéw uzalezniajacych Pedagog

i konsekwencji zazywania
narkotykoéw, alkoholu i pa-
lenia papieroséw.

wigzywania Probleméw Alkoholowych
Prowadzenie programéw profilaktycz-
nych.

Znajg mozliwosci unikania
sytuacji zagrozen i sposoby
radzenia sobie z nimi

Jeden w ciagu
roku

Dziatania zmierzajgce do
opoznienia od uzaleznie-
nia nikotyng, alkoholem i
innymi Srodkami

Wspdtpraca z Gminng
Komisjg ds. Profilaktyki

Stata wspoOipraca

z rodzicami w celu prze-
kazania wiedzy na temat
uzaleznien

i inspirowanie do czyta-
nia lektury tematycznej.

Doskonalenie umiejetno-
$ci nauczycieli w zakresie
postepowania w przypad-
kach uzaleznieh i stoso-
wania roznych form po-
mocy.

Udziat w teatralnych spektaklach profi-
laktycznych

Pedagogizacja rodzicow na zebraniach
klasowych.

Zapewnienie dostepu do reklam, bro-
szur edukacyjnych na temat uzaleznien
— organizowanie kiermaszy profilaktycz-
nych.

Organizowanie spotkan szkoleniowych
z instytucjami wspomagajgcymi wycho-
wanie w szkole - PPP- P w Myszkowie.

Prowadzenie szkolen dla Rady Pedago-
gicznej przez Policje i instytucje prowa-
dzgce terapie w zakresie uzaleznien
Realizacja programow profilaktycznych
np. Nie pal przy mnie prosze.
Realizacja Akcji profilaktycznych np.
Zachowaj Trzezwy Umyst

Uczniowie sSwiadomie opoz-
niajg inicjacje nikotynowsq i
alkoholowa.

Ksztattujg umiejetnosci
asertywnej reakcji na propo-
zycje o0sob, ktére czestujg
papierosami i innymi $rod-
kami uzalezniajgcymi.

Zebrania szkol-
ne i klasowe
Raz w ciggu
roku

Raz
lata

na trzy

Dyrektor szkoty
Pedagog

Wychowawcy Peda-
gog

jw. wychowawcy
Swietlicy

pedagog

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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Protokdt posiedzenia RP z dnia 15/09/2011r.

Cele ogdlne Zadania Formy realizacji Spodziewany efekt Termin Odpowiedzialni
Umiejetnos¢ zachowania|Zajecia lekcyjne na temat bezpieczen-|Uczen:
sie w sytuacji stwierdze-|stwa w sieci. * potrafi bezpiecznie korzy-
nia cyberprzemocy Ustalenie procedur reagowania na przy-| stac¢ z komputera
padki cyberprzemocy w sieci. Opraco-| « prawidlowo reaguje na
Znajomo$é zagrozen | Umiejetnos¢  korzystania wanie  standardow  bezpieczenstwa| zjawisko cyberprzemocy
zwigzanych z postugiwa- | Z pracowni komputerowe;j | szkolnej sieci informatyczne; W sieci
niem sie Internetem * zna procedury zgtaszania
ww. sytuaciji
* korzysta z serwisu inter-
netowego dla  dzieci
www.sieciaki.pl
BEZPIECZNA SZKOLA
Cele ogdlne Zadania Formy realizacji Spodziewany efekt Termin Odpo‘"r’:iedz'al
Zapobieganie przemocy, |Poznanie i integracja|Cykliczne spotkania klas z dyrektorem i Caty rok Wychowawcy klas,
agresji i nietolerancji. uczniéw (wewnatrz klas i| pedagogiem. pedagog szkolny,
w szkole) Uczestnictwo w imprezach i uroczysto- nauczyciele klas | -
Sciach zaréwno klasowych jak i szkol- I, psycholog z po-
nych. radni
Realizacja programu dla klas i -1l ,Indy- 2011/2012r.
widualizacja procesu nauczania i wy-
chowania”.
Zajecia integrujgce z pedagogiem w Co roku
klasach | i IV.
Zajecia socjoterapeutyczne w klasach | jw.
— Il z pedagogiem
Zajecia warsztatowe z psychologiem z jw.
PPP — P w Myszkowie

Piecze¢ szkoty czytelny podpis protokolanta
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Protokdt posiedzenia RP z dnia 15/09/2011r.

Cele ogdlne Zadania Formy realizacji Spodziewany efekt Termin Odpowiedzialni
Dbato$¢ o wysoka fre-|Sprawdzanie obecno$ci ucznidw na|Utrwalanie nawyku punktu-| Caty rok Nauczyciele,
kwencje i dyscypline kazdej lekdji. alno$ci wsrdéd ucznidw, na- pedagog

Sporzadzanie comiesiecznych spra-|uczycieli i rodzicow.
wozdan z realizacji obowigzku szkolne-
go
Spotkania informacyjne z rodzicami
Tworzenie bezpiecznej at-| Egzekwowanie przestrzegania regula-| Uczen wtasciwie reaguje na | Caty rok Dyrektor

mosfery w szkole.
Ograniczanie zachowan
agresywnych i przemocy.
Prowadzenie szerokiej
edukacji informacyjnej do-

minu szkoty — funkcjonowanie , Tablicy
przeprosin i podziekowan”

Zapewnienie uczniom bezpieczehstwa
w czasie przerw (dyzury nauczyciel).
Objecie uczniéw opiekg pozalekcyjng w

uwagi i polecenia nauczy-
ciela.

Aktywnie uczestniczy

w zajeciach profilaktycznych
na temat agres;ji i przemocy.

jw.

wg harmon.

Wychowawca Swietli-
cy

regulaminem dowozu

do obcych

e pomaga mtodszym kole-
gom poruszaé sie bez-
piecznie po drodze

tyczacej zapobiegania | Swietlicy szkolne;. Konstruktywnie rozwigzuje|i planu wycho-|Wychowawcy
ww. problemom. Prowadzenie zaje¢ dotyczacych agresiji, | spory z zachowaniem przy-| wawcy klasy Pedagog
przemocy i kultury stowa. jetych zasad. W ciggu roku
Zajecia prowadzone przez wychowaw- Nauczyciele  przed-
céw uwrazliwiajgce uczniéw na zacho- miotow
wania prospoteczne (empatia) i uczenie
nieagresywnych strategii
Udziat szkoty w ogdlnopolskiej akcji
~Szkofa bez przemocy”
Wyrabianie nawyku bez-|Realizacja programoéw dla klas | — Il | Uczeh : Pazdziernik kaz-|Nauczyciele klas
piecznego zachowania w|prowadzonych przez policje * zna zasady ruchu drogo- dego roku wg|miodszych
$rodkach komunikacji i|Poznawanie zasad ruchu drogowego| wego rozktadu Nauczyciel techniki
bezpiecznego poruszania | na lekcjach techniki « umie bezpiecznie poru-|Na godzinach z|Wychowawcy
sie po drogach. Lekcje tematyczne ,Bezpieczna droga| szaé sie po drodze wychowawcg Pedagog i wycho-
do szkoty” « jest nieufny w stosunku|CO roku 2 - 4 wawca swietlicy
Zapoznanie ucznidw dojezdzajacych z wrzesien

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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Protokdt posiedzenia RP z dnia 15/09/2011r.

PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Cele ogdlne

Zadania

Formy realizacji

Spodziewany efekt

Termin

Odpowiedzialni

Promowanie  czynnego
wypoczynku, higieny zy-

Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa w szkole

Poruszanie zagadnieh bezpieczenstwa
na godzinach z wychowawcyg i zaje-

Uczeh:
* jest bezpieczny w czasie

Na poczatku i
koniec roku

Wychowawcy

cia osobistego, wdrazanie | i poza nia. ciach nauczania zintegrowanego. przerw, zaje¢ i zabawy. szkolnego Dyrekcja szkoty
uczniéw do bezpiecznych Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie| « ymie pomagaé¢ miod- | Caty rok
zachowan, troski o wita- przerw i imprez szkolnych — pomoc| szym kolegom w bez-
sne zdrowie i Srodowisko. uczniéw klas starszych w petnieniu dy-|  piecznym zachowaniu
Zuréw Raz w roku Pedagog
Petnienie dyzuréw przez pracownikow Instytucje wspomaga-
obstugi. jw. jace wychowanie w
szkole
Caty rok Dyrektor
Walka ze stresem Zajecia w czasie godzin wychowaw- | Uczen: W ciggu roku |Pielegniarka szkolna
czych. * zna pojecie stresu i po- wg. harmono-
Zajecia warsztatowe z psychologiem z| trafi radzi¢ sobie w trud-|gramu Nauczyciele wycho-
PPP -P w Myszkowie zajgcia integruja-| nych sytuacjach. wania fizycznego
ce z pedagogiem. * rozpoznaje swoje stany |JW.

Prowadzenie programu z zakresu so-
cjoterapii ,W naszej szkole jest mi do-
brze”

Realizacja programu nauka poprawne-
go zachowania

uczuciowe

* rozwija umiejetnosci w
budowaniu relacji uczen
— uczen, uczen — nauczy-
ciel, uczeh — inny dorosty

Profilaktyka wad postawy

Priorytetowe potraktowa-
nie ruchu i dostosowania
miejsca pracy do postawy
ucznia

Okresowe wazenie plecakéw.

Zajecia  profilaktyczne  prowadzone
przez nauczycieli wf. Pogadanki na te-
mat:

- pozyciji ciata podczas odrabiania lekcji
- wptywu ruchu na kondycje fizyczng i
postawe ciata

- prawidtowe siedzenie podczas lekcji w
tawce

Organizacja ¢wiczen $rodlekcyjnych
Obowigzkowe spacery w Swietlicy
szkolnej

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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Akcja Lzejszy plecak

Organizowanie czasu
wolnego  dzieci oraz
wskazywanie alternatyw-
nych form jego spedza-
nia.

Pobudzanie potrzeby ak-
tywnego, zdrowego stylu
zycia.

Stwarzanie mozliwosci
i zachecanie do rozwija-
nia zainteresowan i uzdol-
nien.

Ksztattowanie = wzorcow

Organizowanie zaje¢ w Swietlicy szkol-
nej i Srodowiskowe;j.

Udziat w kotach zainteresowan i zaje-
ciach pozalekcyjnych.

Organizowanie wycieczek, zielonych i
biatych szkdt, wyjazdéw do kina, teatru.
Udziat rodzicéw w prelekcjach i zaje-
ciach na zebraniach klasowych.

Uczen:

* uczestniczy w zajeciach
pozalekcyjnych i pozasz-
kolnych.

* potrafi dokonywaé wybo-
ru formy spedzania wol-
nego czasu, programow
telewizyjnych, gier kom-

Caty rok
jw.
jw.

Podczas zebran

Wychowawca $wietli-
cy i pedagog

Opiekunowie kot
i zaje¢ pozalekcyj-
nych

Wychowawcy klas wg
harmonogramow

tycznym.

- Dzien Ziemi

Organizowanie akademii o charakterze
profilaktycznym.

Tydzien higieny i zdrowego stylu zZycia.

sne srodowisko i ochrony
przyrody

* przejawia postawy patrio-
tyczne

wg harmonogra-
mu

zdrowego stylu zycia i ak-|Udziat w konkursach zwigzanych z réz-|  puterowych oraz odpo- |Z rodzicami Wychowawcy klas
tywnego spedzania wol- | nymi formami profilaktyki. wiedniej literatury. Pedagog

nego czasu * Rodzice odpowiadajg za

Uczenie swiadomego ko- kontrolowany dostep

rzystania z komputera i dzieci do mediéw w tym

Srodkéw masowego prze- Internetu.

kazu.

Pedagogizacja rodzicow.

Udziat w akcjach i impre-| Udziat uczniéw w akc;ji: Uczen ma swiadomosé: Wrzesienh Wszyscy nauczyciele
zach o znaczeniu profilak- | - Sprzatanie Swiata * potrzeby dbania o wia- Maj

Odpowiedzialni
uczyciele

na-

Organizowanie wspol-
nych imprez z uczniami
niepetnosprawnymi

Odwiedziny uczniéw niepetnospraw-
nych

* jest wrazliwy na potrzeby
innych ludzi

wg. harmono-

gramu

Wszyscy nauczyciele

Odpowiedzialni
uczyciele

na-

Umiejetnos¢ zachowania
w sytuacjach nietypowych
Zapobieganie chorobom,
wypadkom.
Poznanie
nych sytuacji

niebezpiecz-

Dziatania wychowawcze (interwencje
pogadanki) prowadzone przez wycho-
wawcow,pedagoga dotyczace bezpie-
czenstwa dziecka w kontaktach z oso-
bami obcymi i zachowania w sytuacjach
zagrozen

Zajecia z pielegniarkg szkolng na temat
udzielania pierwszej pomocy.
Opracowanie procedur zachowania w

Uczen umie zachowac sie
podczas wypadku w szkole
Uczen potrafi udzieli¢ pierw-
szej pomocy, zna numery
alarmowe

Uczen potrafi odrézni¢ prze-
moc seksualng od innych
zachowan.

Uczen unika i potrafi zacho-

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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sytuacjach nietypowych

wac sie w sytuacji niebez-

piecznej

KSZTALTOWANIE U UCZNIOW SPOLECZNYCH UMIEJETNOSCI

Cele ogodlne

Zadania

Formy realizacji

Spodziewany efekt

Termin

Odpowiedzialni

Ksztattowanie wiasciwych
postaw spotecznych

Integracja grupy
Wspomaganie poznania
wiasnych mocnych stron i
umacnianie wsrdd cznidw
poczucia wtasnej wartosci
Rozwdj empatii — $wiado-
mosci wtasnych emociji ,
uczué swoich i innych lu-
dzi.

Asertywnosé
Przygotowanie do prawi-
dtowego funkcjonowania
spotecznego w relacji z
réwiesnikami i dorostymi

Zajecia integrujace :

- w klasach

- pozalekcyjne

- uroczystosci szkolne

- imprezy $rodowiskowe

Prezentacja wytworéw witasnej pracy na
forum klasy i szkoty.

Zajecia wychowania do zycia w rodzinie
praca Samorzadu Uczniowskiego

Uczen zdobywa:

* podstawowe umiejetno-
§ci porozumiewania sie
w grupie rowiesnicze;.

* nabywa postawy aser-
tywne,nie ulega presiji ro-
wiesnikow, zachowuje
wiasng autonomie

* umiejetnie radzi sobie ze
stresem i zachowaniem
w sytuacjach trudnych

* akceptuje  postawy i
uczucia kolegéw, umie
pokonywac trudnosci

Na poczatku
kazdego roku
szkolnego lub w
razie potrzeb.
Wg harmono-
gramu

Pedagog
Wychowawcy
Prowadzacy zajecia
odpowiedzialni za
uroczystosci i imprezy

Pomoc dziecku nadpobu-
dliwemu

Objecie ww. dzieci :

- pomocg i terapig psychologiczno — pe-
dagogiczng PPP-P w Myszkowie i po-
radni specjalistycznych

- opiekg w Swietlicy szkolnej i Srodowi-
skowej

Stosowanie odpowiednich form i metod
pracy na zajeciach

Wspétpraca z rodzicami:

- czeste kontakty z wychowawcsg i na-
uczycielami

- rozmowy indywidualne z pedagogiem
szkolnym

Obserwowanie uczniow i szybkie re-

Uczen potrafi:

» odreagowac napiecie

» koncentrowaé¢ uwage

* przezywac pozytywne
doswiadczenia

* posiada pozytywng sa-
moocene

Rodzice znajg zachowanie

swoich dzieci w szkole i po-

siadajg wiedze na temanad-

pobudliwos$ci psychorucho-

wej, ktéra wykorzystujg do

pracy w domu.

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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agowanie na kazdy sygnat informujacy
0 pojawieniu sie w szkole problemu
uzaleznien.

Przestrzeganie praw i
obowigzkéw ucznia.

Rozwigzywanie pojawia-
jacych sie problemow wy-
chowawczych.
Reagowanie na niewta-
Sciwe zachowanie.
Konsekwentne ocenianie
zachowan zgodnych z
przyjetymi kryteriami.

Organizowanie spotkan (apele) z dyrek-
cja szkoty.

Wizualizacja praw i obowigzkéw ucznia
na terenie szkoty:

- klasach

- gazetka na korytarzu

Przestrzeganie systemu kar i nagréd.
Funkcjonowanie tablicy Przeprosin i po-
dziekowan

Uczen:

* potrafi umiejetnie nego-
cjowac swoje racje.

* Zna regulaminy szkoty
(WSO).

* jest Swiadomy i akceptu-
je regulamin kar i nagrod

* uczeh zna swoje prawa i
obowigzki.

Rodzice rozumiejg zacho-

wania dzieci, siegajg do ich

przyczyn, a nie skutkéw.

Caty rok

Wychowawcy klas
Wychowawcy Swietli-
cy

Pedagog szkolny
Samorzad Szkolny

Piecze¢ szkoty

czytelny podpis protokolanta
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Program profilaktyki — SPZarki

SPODZIEWANE EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

zmniejszenie zjawiska agresji w szkole,

zapobieganie, reagowanie i ochrona uczniéw poprzez nauke przed dziataniami
niepozadanymi,

integracja dziatan profilaktycznych,

integracja zespotu klasowego,

poprawa samopoczucia uczniéw w klasie, szkole i Srodowisku pozaszkolnym,
umiejetne radzenie sobie w sytuacjach zetkniecia sie z agresjq i uzaleznieniami,
umiejetne wykorzystanie czasu wolnego poprzez sensowny i wtasciwy wybor
dziatan i zachowan pozytywnych,

ksztattowanie poprawnych relacji miedzy uczniami, praca zaréwno liderami, jak
réwniez z uczniami, ktérzy wycofujg sie i zamykajg w sobie oraz agresorami i
ofiarami agresji

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Wychowawcy klas na podstawie Szkolnego Programu Profilaktyki tworzg plan
dziatah profilaktycznych na dany rok szkolny dostosowany do potrzeb klasy
uwzgledniajgcy termin realizacji i osoby odpowiedzialne za realizacje dziatan.
Wychowawcy klas, pedagog dwa razy w roku sktadajg sprawozdanie z
dziatalnosci profilaktycznej.

Niniejszy program ma charakter otwarty i moze byC uzupetniany i zmieniany
w trybie jego uchwalania.

Obowigzuje w roku szkolnym 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014.
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